
特集「食」

No. タイトル 著者名 出版者 URL

1
１キロ１００万円の塩をつくる　常識
を超えて「おいしい」を生み出す１０
人

川内イオ ポプラ社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202011000446

2
ｄａｎｃｙｕ“食いしん坊”編集長の
極上ひとりメシ

植野広生 ポプラ社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202010000089

3
NEXT応用栄養学実習 第2版 （栄養科
学シリーズNEXT）

木戸 康博 編／小林 ゆき子
編／木戸 康博 シリーズ総編
集／宮本 賢一 シリーズ総編
集

講談社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202010001058

4 おいしいご当地スーパーマーケット 森井ユカ 地球の歩き方 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202101000315

5 ザスタディオブコーヒー 堀口 俊英 著 新星出版社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202012000440

6 すし手帳 坂本 一男 監修 東京書籍 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD201605000352

7
とうがらしの世界 （講談社選書メチ
エ）

松島 憲一 著 講談社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202008000813

8

ビール、ワイン、蒸留酒、コーヒー、
茶、コーラが語る　もうひとつの世界
史 - 歴史を変えた6つの飲物（電子書
籍版）

トム・スタンデージ 楽工社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202105000942

9
ひと目でわかる食べ物のしくみとはた
らき図鑑 （イラスト授業シリーズ）

北村 真理 日本語版監修 創元社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202009000672

10 ワインテイスティングの基礎知識 久保 將 監修 新星出版社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD201803000229

11
栄養薬学・薬理学入門 第2版 （栄養
科学シリーズNEXT）

川添 禎浩 編／古賀 信幸 編
／木戸 康博 シリーズ総編集
／宮本 賢一 シリーズ総編集 講談社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202010001047

12
応用栄養学 第6版 （栄養科学シリー
ズNEXT）

木戸 康博 編／小倉 嘉夫 編
／眞鍋 祐之 編／青井 渉 編
／木戸 康博 シリーズ総編集
／宮本 賢一 シリーズ総編集

講談社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202010001048

13
給食経営管理論 第4版 （栄養科学シ
リーズNEXT）

幸林 友男 編／曽川 美佐子
編／神田 知子 編／市川 陽
子 編／木戸 康博 シリーズ
総編集／宮本 賢一 シリーズ
総編集

講談社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD201912000982

14
厳選日本ワイン&ワイナリーガイド 電
子版

鹿取 みゆき 文／玉村 豊男
監修

世界文化社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202010000639

15 昆虫食入門 （平凡社新書） 内山 昭一 著 平凡社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202104144003

16
食べ物と健康，給食の運営　調理学実
習　第２版

大谷貴美子／饗庭照美／松井
元子／村元由佳利

講談社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202011000600

17
食品衛生学 第4版 （栄養科学シリー
ズNEXT）

植木 幸英 編／野村 秀一 編
／木戸 康博 シリーズ総編集
／宮本 賢一 シリーズ総編集 講談社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD201707000573

18
図解眠れなくなるほど面白いたんぱく
質の話

藤田 聡 監修 日本文芸社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202004000740

19
図解眠れなくなるほど面白い栄養素の
話

牧野 直子 監修 日本文芸社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD202004000716

20 発酵食品学 小泉 武夫 編著 講談社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD201508000765

21
分子栄養学 （栄養科学シリーズ
NEXT）

宮本 賢一 編／井上 裕康 編
／桑波田 雅士 編／金子 一
郎 編／木戸 康博 シリーズ
総編集／宮本 賢一 シリーズ
総編集

講談社 https://www.d-library.jp/ryukoku/g0102/libcontentsinfo/?cid=JD201905000116


